
Údolím Olešenky do Náchoda a přes Dobrošov zpět na Nový Hrádek 

Délka trasy: 28 km, start i cíl na náměstí v Novém Hrádku 
Vhodná pro horská a trekingová kola 
Náročnost: středně náročná především kvůli značnému převýšení při výjezdu z Náchoda na Dobrošov 
Celkové převýšení: 450 m 
Popis trasy: Z náměstí v Novém Hrádku po silnici III. třídy dolů z kopce směr Rokole. Hned za 
Rokolským mostem odbočit vpravo a po cyklostezce 4035 za stálého mírného klesání podél Olešenky 
přes Doly (část Nového Hrádku) do Pekla (8,5 km). V Pekle přejdeme na cyklostezku 4034 a podél 
Metuje do Náchoda. Jakmile vyjedeme z lesa v městské části Bražec, poté, co mineme velkou čističku 
odpadních vod (12,4 km), zahneme doleva a za mostem přes řeku doprava. Jeden km pojedeme po 
okresní silnici, poté zahneme přes most doprava a kolem základní školy hned doleva a podél řeky 
Metuje pojedeme až k pivovaru (15,8). Zde zahneme doprava do Dobrošovské ulice a pojedem 3 km 
do kopce přes osadu Amerika na Dobrošov (převýšení 260 m). Dobrošov objedeme po místních 
komunikacích ze severu a na 18,7 km odbočíme vlevo na silnici III. třídy, po které pojedeme až do cíle 
na náměstí v N. Hrádku. 
Zajímavosti na trase:  
Peklo – osada s restaurací (bývalý mlýn) od Dušana Jurkoviče 
Ostrovy – chatová trampská osada 
Náchod – zámek, náměstí s výraznými stavbami nové a staré radnice, městského divadla, Komerční 
banky 
Dobrošov – turistická chata Al. Jiráska s rozhlednou, pevnostní systém z II. světové války 
Možnost občerstvení: 
Osada Peklo (8,5 km) 
Osada Ostrovy (10,6 km) 
Náchod (je třeba odbočit z trasy do centra města) 
Dobrošov – turistická chata Al. Jiráska (je třeba odbočit z trasy) 
Česká Čermná - restaurace 
Borová - restaurace 
Nový Hrádek – restaurace, obchody 


